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-아/어 내다
끝내 ~해 내다, 끝까지 해내다

어려운 일을 끝까지 해낸 것을 인정하는 표현입니다. -아/어 대다가 반복을 불평하는 표현이라면, 이 보조 동사는 끈기를 칭찬합니다.

■ 결합 방법

어간 종류 형태 예

마지막 모음 ㅏ
또는 ㅗ

-아 내다 참다 → 참아 내다

그 밖의 모음 -어 내다 만들다 → 만들어 내다

하다 동사 해 내다 해 내다 — 해내다

극복 이기다, 참다, 견디
다

이겨 내다

산출 만들다, 찾다, 밝히
다

밝혀 내다

필요 조건 어려움 앉아 내다는 틀림

■ 언제 쓰나요

모음은 -아요/어요 규칙을 따릅니다: 이겨 내다, 참아 내다, 견뎌 내다, 만
들어 내다, 밝혀 내다.

반드시 극복해야 할 어려움이 있어야 합니다. 이 보조 동사는 저항을 무
릅쓰고 행동을 끝까지 해냈다는 뜻이므로, 이기다, 참다, 견디다, 버티다
와 아주 자연스럽게 어울립니다.

두 번째 부류는 없던 것을 만들어 내는 것에 관한 것입니다: 만들어 내다,
찾아 내다, 밝혀 내다, 이끌어 내다. 이때는 무언가를 밖으로 드러낸다는
의미입니다.

평가는 처음부터 끝까지 긍정적입니다 — 감탄이나 안도를 나타냅니다.
바로 이 점이 다음 표현과의 차이입니다: -아/어 버리다. 이 표현은 어려
움과 무관하며, 흔히 아쉬움이 묻어납니다.

■ 예문

■ 비교

-아/어 버리다
버리다는 안도나 아쉬움과 함께 완료를 나타내며, 어려움과는 관계가 없
습니다. 내다는 특히 어려움을 이겨 냈음을 인정합니다.

다 써 버렸어요. (다 써 버려서 아쉽다) / 다 써 냈어요. (끝까지 다 썼다)

-고 말다
정반대의 평가입니다. -고 말다는 원하지 않던 결과를 전하고, -아/어 내
다는 애써 얻어 낸 결과를 전합니다.

포기하고 말았다. (결국 포기했다) / 견뎌 냈다. (끝까지 버텼다)

-아/어 대다
함께 익혀 둘 짝입니다. 둘 다 행동의 양태를 나타내는 보조 동사이며, 정
반대의 평가를 담습니다.

참아 냈어요. (훌륭하게 참았다) / 떠들어 댔어요. (지겹도록 떠들었다)

■ 주의

✗ 의자에 앉아 냈어요.
○ 의자에 앉았어요.
내다는 극복해야 할 어려움이 있어야 합니다. 쉬운 행동에는 인정할 만한 것이
없습니다.

✗ 실수로 컵을 깨 냈어요.
○ 실수로 컵을 깨 버렸어요.
내다는 칭찬의 표현입니다. 실수로 일어난 일에는 버리다가 아쉬움을 나타냅니
다.

✗ 그는 결국 포기해 냈다.
○ 그는 결국 포기하고 말았다.
포기는 성취가 아닙니다. 원하지 않던 결말에는 -고 말다를 씁니다.

그는 오랜 병을 끝내 이겨 냈습니다.1

힘든 시기를 잘 견뎌 냈어요.2

연구진이 새로운 물질을 만들어 냈다.3

수사팀이 사건의 전모를 밝혀 냈습니다.4

끝까지 참아 낸 것이 대단합니다.5

불리한 조건에서도 결국 해 냈다.6
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