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바뀌다 vs 변하다 vs 달라지다
다른 것으로 바뀌다·교체되다 · (성질이) 변하다 · 전과 다르게 되다

셋 다 ‘바뀌다, 변하다’로 옮길 수 있습니다. 바뀌다 는 A가 B로 교체되는 것이고, 변하다 는 사물의 성질이나 상태가 변하는 것이며, 달라지다 는 이전과 비교해 다르게 보
이거나 달라진 것입니다.

■ 한눈에 비교

단어 핵심 의미 뉘앙스 자주 쓰는 형태

바뀌다 바뀌다, 교체되다, 뒤바뀌다 하나가 다른 것으로 교체됨: 시간, 번호, 신호, 뒤바뀜. 바꾸다의 피동형. N이/가 바뀌다
N(으)로 바뀌다 / 신호가 바뀌다

변하다 변하다, 달라지다 성질이나 품질이 서서히 변함: 감정, 맛, 시간이 흐른 뒤의 장소. N이/가 변하다
N(으)로 변하다 / 마음이 변하다

달라지다 전과 다르게 되다 이전과의 대비에 초점: 외모, 생활, 태도. N이/가 달라지다
많이 달라지다 / 전과 달라지다

■ 차이점

1. 바뀌다 = A가 B로 교체됨. 일정, 비밀번호, 신호등, 담당자: 시간이 3시로 바뀌었
어요 ○ / 시간이 3시로 변했어요 ✕. 뒤바뀌는 것에도 씁니다: 가방이 바뀌었어요
(가방이 바뀌었어요).

2. 변하다 = 사물 자체의 성질이 변함. 마음이 변했어요 (마음이 변했어요), 맛이 변
했어요 (맛이 변했어요), 동네가 안 변했어요. 안에서부터 성질이 변하는 것을 나타내
며, 시간이 흐르면서 변하는 경우가 많습니다.

3. 달라지다 = 이전과 비교해 다름. 변화를 알아챘을 때: 많이 달라졌네요! (많이 달
라졌네요!) ◎. 많이 변했네요 도 쓸 수 있지만 성격이 변했다는 느낌을 줄 수 있고, 
많이 바뀌었네요 는 사람에 대해서는 덜 자연스럽습니다.

4. 세 단어 모두 자동사입니다. 셋 다 목적어를 가질 수 없습니다. ‘내가 번호를 바꿨
다’는 번호를 바꿨어요 ○ / 번호를 변했어요 ✕ / 번호를 바뀌었어요 ✕. 무언가를 바
꾸는 타동사는 바꾸다입니다.

문장 바뀌다 변하다 달라지다

비밀번호가 ___ 로그인이 안 돼요. ◎ ✕ △

사람 마음은 쉽게 ___. ○ ◎ ○

오랜만에 만났는데 너 정말 많이 ___! ○ ○ ◎

신호가 초록불로 ___ 길을 건너세요. ◎ ✕ ✕

날씨가 추워지면 나뭇잎 색이 빨갛게 ___. △ ◎ △

◎ 자연스러움   ○ 가능   △ 어색함   ✕ 틀림

■ 한 걸음 더

달라지다는 다르다 + -아/어지다 (되다)입니다. 바뀐 지 얼마나 되었는지 말할 때는 -
(으)ㄴ 지를 쓰고, 새로운 상태를 말할 때는 다음을 씁니다: -(으)로: 초록불로 바뀌다.

■ 연습 문제

빈칸에 알맞은 단어를 넣으세요: 바뀌다, 변하다, 달라지다

1. 식당에서 나올 때 다른 사람 신발하고 제 신발이 ___.
정답 바뀌었어요 — 두 물건이 뒤바뀜 → 바뀌다.

2. 냉장고에 넣는 걸 잊어서 우유가 ___. 냄새가 이상해요.
정답 변했어요 — 음식이 상함 → 변하다.

3. 신호등 불이 빨간불로 ___ 멈추세요.
정답 바뀌면 — 신호가 한 상태에서 다른 상태로 바뀜 → 바뀌다.

4. 영원히 ___ 않는 사랑이 있을까요?
정답 변하지 — 본질이 변하지 않음 (변하지 않는 사랑) → 변하다.

5. 운동을 시작한 후에 몸이 전과 많이 ___.
정답 달라졌어요 — 이전과 비교해 다르게 됨 (전과) → 달라지다.

■ 예문

■ 자주 하는 실수

✗ 회의 시간이 3시로 변했어요.

○ 회의 시간이 3시로 바뀌었어요.

하나가 다른 것으로 교체될 때 (시간, 일정, 비밀번호)는 바뀌다를 씁니다.

✗ 공항에서 제 가방하고 다른 사람 가방이 변했어요.

○ 공항에서 제 가방하고 다른 사람 가방이 바뀌었어요.

두 물건이 뒤바뀌는 것은 바뀌다입니다. 변하다는 사물의 성질이 변하는 것입니다.

✗ 휴대폰 번호를 변했어요.

○ 휴대폰 번호를 바꿨어요.

변하다와 바뀌다는 목적어를 가지지 않습니다. 내가 바꾼 경우에는 타동사 바꾸다를
쓰세요.

다음 달부터 버스 노선이 바뀌어요.1

가방이 다른 사람 가방하고 바뀌었어요.2

10년 동안 이 동네는 하나도 안 변했어요.3

우유를 밖에 두면 맛이 변해요.4

한국에 온 후에 생활이 많이 달라졌어요.5

머리를 자르니까 분위기가 확 달라졌네요.6
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