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-게 하다
시키거나 허락하기(사동)

일반적인 사동 표현입니다. 하나의 형태가 '시키다'와 '허락하다'를 모두 나타내며, 어느 쪽인지는 문맥으로만 알 수 있습니다.

■ 결합 방법

상황 형태 예

모든 동사 -게 하다 먹다 → 먹게 하다

ㄹ 어간은 ㄹ 유
지

-게 하다 만들다 → 만들게 했어요

행동하는 사람 을/를 또는 에게/한
테

아이를 자게 했어요

막기 못 -게 하다 못 가게 했어요

공손하게 허락하
기

-게 해 주다 쉬게 해 주세요

어휘적 사동사 먹이다, 앉히다, 재
우다

아이에게 밥을 먹였어요

■ 언제 쓰나요

모든 동사 어간에 -게 하다를 붙입니다. 모음 규칙이 없고, ㄹ도 유지되
며, 시제는 하다에 붙습니다. 행동하게 되는 사람에는 을/를를 쓰고, 동사
가 이미 목적어를 가지고 있으면 에게/한테를 씁니다.

의미가 시키다인지 허락하다인지는 전적으로 상황에 달려 있습니다: 아
이를 자게 했어요 는 아이를 재운다는 뜻일 수도 있고, 늦잠을 자게 둔다
는 뜻일 수도 있습니다. 한국어는 이 구분을 강요하지 않습니다.

흔히 쓰는 동사 중에는 사동사가 어휘로 따로 있는 것도 많습니다: 먹다
→ 먹이다, 앉다 → 앉히다, 자다 → 재우다. 이런 동사가 있을 때는 보통
더 직접적으로 몸을 써서 관여한다는 뜻이 됩니다.

부정형 못 -게 하다는 못 하게 막는다는 뜻입니다. 그리고 -도록 하다는
지시할 때 쓰는 더 부드러운 표현입니다.

■ 예문

■ 비교

시키다
시키다도 누군가에게 무엇을 하게 한다는 뜻이지만, 동사가 아니라 명사
를 취하며 허락이 아니라 항상 지시의 의미입니다.

공부하게 했어요. (공부하게 시켰거나 허락했다) / 공부를 시켰어요. (공부하
도록 시켰다)

-도록 하다
-게 하다는 자신이 누군가에게 한 일을 전달하고, -도록 하다는 듣는 사
람에게 무엇을 하도록 요청합니다. 뒤의 것은 전달이 아니라 지시입니
다.

일찍 오게 했어요. (일찍 오게 했다) / 일찍 오도록 하세요. (일찍 오세요)

-게 되다
하다는 행위자가 주도하고, 되다는 행위자를 없앱니다. 둘을 짝으로 익
혀 두면 좋습니다.

가게 했어요. (가게 시켰다) / 가게 됐어요. (가게 되었다)

■ 주의

✗ 아이가 일찍 자게 했어요.
○ 아이를 일찍 자게 했어요.
행동하게 되는 사람은 하다의 목적어이므로 이/가가 아니라 을/를을 씁니다.

✗ 선생님이 발표를 하게 시켰어요.
○ 선생님이 발표를 시켰어요.
시키다에는 이미 사동의 의미가 들어 있고 명사를 취합니다. -게 하다와 함께 쓰
면 사동이 겹칩니다.

✗ 저녁을 만들게 됐어요. — '그녀에게 저녁을 만들게 했다'는 뜻으로 쓴 경
우
○ 저녁을 만들게 했어요.
되다는 상황이 저절로 그렇게 되었다는 뜻입니다. 자신이 그렇게 만들었다고 할
때는 하다를 씁니다.아이를 일찍 자게 했어요.1

선생님이 학생들에게 발표를 하게 하셨어요.2

동생을 좀 쉬게 해 주세요.3

그 이야기가 저를 웃게 했어요.4

아이들에게 직접 만들게 했어요.5

기다리게 해서 죄송합니다.6
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